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今月の記事
２ページ 「おおがた再発見マップ」巡り  ー ふるさと散歩道 ー
  大募集中！　おおがた再発見写真コンテスト2021
  使用期限が迫っています！　令和３年度「敬老記念商品券」
３ページ おおがた今昔物語カレンダー2023、各種機器・物品等貸出、うの花句会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ、大潟区暮らしのカレンダー
  人魚館　健康教室参加者募集！（５期）
  人権週間　～「誰か」のことじゃない。～

お知らせ　第195号 お知らせ　第195号令和３年11月25日発行 令和３年11月25日発行

《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
　12月31日、１月１日
○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日
●大潟地区公民館　12月29日～１月３日

年
末
の
窓
口
開
設
に
つ
い
て

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】

12
月
29
日（
水
）
30
日（
木
）

住
民
票
の
写
し
等
証
明
書
の
交
付
や

税
務
・
福
祉
の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
開
設
し
て
い
な
い
期
間
の
出
生
・
死
亡
・

婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出
は
、
市

役
所
や
柿
崎
区
総
合
事
務
所
の
時
間
外

受
付
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ
　
市
民
生
活
班

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

大潟区の人口・世帯数（令和３年11月１日現在）
9,217人　　3,619世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
⎩

12月

　
師
走
が
近
づ
き
、気
持
ち
も
慌
た
だ
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
も
し
も
の
と
き
の
準
備
と
し
て
、ご
家
庭
で
予
め
確
認
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
に
！

119番のかけ方
固定電話も携帯電話も119番

110番のかけ方
固定電話も携帯電話も110番
上越警察署 025-521-0110火災のとき　　　　　

「火事です」　　　

ご家庭の皆さん
が見やすい場所
に貼りましょう

駐在所の電話は廃止したため、駐在所へ
連絡する場合は、管轄する上越警察署へ
お掛けください。
警察官が「何が、いつ、どこで、あったのか」
等お聞きしますので、あわてず答えてく
ださい。

1.「事件ですか？事故ですか？」

2.「それはいつですか？」

3.「場所はどこですか？」

4.「今、どんな状況ですか？」

5.「あなた（通報した）の住所、
　　お名前、連絡先は？」

まちづくり大潟

急患のとき　　　　　
「救急です」　　　

火災の状況を伝える

「どこが」
「どんな状況か」

病気、けがの状況を伝える

「だれが」
「どんな状態か」

現場の住所を伝える
上越市大潟区土底浜○○○番地

現場の目標となるものを伝える
「近所には○○公園があります」

連絡者名と連絡先を伝える

※電話対応は一例です。担当職員との対話は落ち着いて行いましょう。

訪問販売、解約トラブル（クーリングオフ等）など
上越市消費生活センター（上越市役所1階）

電話　025-525-1905（相談専用直通）

火 事 事 件救 急 事 故

切り取り線

切り取り線

人魚館
健康教室参加者募集！（５期）

12月11日受付開始
　・水中ウォーキング教室
　・まーめいど水泳教室
　・水中貯筋教室
　・らくらく水中エクササイズ教室
　・水中健康運動教室
　・トランポビクス教室
　・ピラティス教室
　・ヨーガ療法教室
　・健康体操教室
詳細は人魚館にお問い合わせください。

☎５３４－６２１１

～「誰か」のことじゃない。～

12月４日（土）～12月10日（金）は人権週間
12月10日は人権デーです。

人権に関する相談等は、下記へお願いします。

◆常設（月～金）
　上越市木田２丁目
　新潟地方法務局上越支局　☎５２５-４１６３
◆特設相談所の会場・日時は
　“広報上越”各種無料相談一覧表をご覧く
ださい。

１月より
　開講！

月・日 曜日 行事等 問合せ先

12・1 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

12・2 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

12・3 金 ２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・7 火
なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・9 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・10 金 いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

12・11 土
えほんのひろば（時間 10：00～11：00、
場所 大潟地区公民館３階集会室、
対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・13 月
行政相談（時間 9：00～11：30、場所 大潟
コミュニティプラザ２階  中会議室１、
対象 市民）

総務班

12・15 水 いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

12・16 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・17 金
いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・20 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

12・21 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・23 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

12・24 金

認知症カフェ  うみまち茶屋（時間 13：30～
14：30、場所 大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟
介護者家族のつどい（時間 13：30～14：30、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

＊すこやかサロン
毎週月曜日午前10時～11時（大潟コミュニティプラザ２階）
　６日　13日　20日　27日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため中止あるいは延期にな
る場合があります。
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各種機器・物品等貸出
　まちづくり大潟では、以下の機器の貸
出を行っています。ぜひご利用ください。

〇プロジェクター　〇スクリーン
〇無線機　〇アンプ　〇長机
〇大潟の伝説（紙芝居またはDVD）
　・米大舟　・薬師如来様
　・雁子のお地蔵さん　・人魚塚
　・のどけの薬　・白山さま
　・鵜ノ池のカッパ　・ナタができた
　・御手洗池と片目フナ　・火防地蔵尊

　この他にも貸出用具をそろえています。
　お気軽にまちづくり大潟事務局までお
問合せください。

『
大
潟
の
魅
力
発
見
Ｄ
Ｖ
Ｄ
』

おおがた再発見写真コンテスト2021

　
う
の
花
句
会

夏
め
き
て
庭
師
の
如
く
枝
お
ろ
す

タ
カ

夏
き
ざ
す
群
青
色
の
空
と
海

ト
モ

無
の
心
草
取
り
て
居
り
場
か
た
む
く

栞

夏
め
き
て
花
壇
に
植
ゑ
る
野
菜
苗

淑
江

草
取
り
て
家
の
先
行
き
語
り
合
う伸

あ
き

ハン
グ
ラ
イ
ダ
ー
夏
め
く
空
を
軽
く
飛
ぶ

爽
美

お
お
が
た
今
昔
物
語
カ
レ
ン
ダ
ー
２
０
２
３

〜
懐
か
し
い
写
真
が
多
数
収
集
さ
れ
て
い
ま
す
〜

　「
お
お
が
た
今
昔
物
語
カ
レ

ン
ダ
ー
２
０
２
３
」
の
作
製
に

あ
た
り
、
こ
れ
ま
で
４
回
の
検

討
会
を
開
催
し
、
カ
レ
ン
ダ
ー

の
体
裁
や
規
格
等
を
検
討
し
な

が
ら
、
収
集
さ
れ
た
写
真
の
分

類
や
掲
載
用
の
候
補
写
真
の
選

定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
写

真
収
集
は
引
き
続
き
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
お
手
元
に
懐
か
し
い
写
真
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ち
づ
く
り
大
潟
に
ご

連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
３
年
度

　
　「
敬
老
記
念
商
品
券
」

　
敬
老
祝
品
の「
敬
老
記
念
商
品
券
」

は
も
う
ご
利
用
に
な
ら
れ
ま
し
た
か
？

　
こ
の
商
品
券
は
、
取
扱
加
盟
店
で

千
円
分
使
用
で
き
ま
す
。

　
お
食
事
、入
浴
、薬
局
、コ
ン
ビ
ニ
、

ガ
ソ
リ
ン
代
と
対
象
者
以
外
に
、
ご

家
族
の
皆
さ
ん
な
ど
、
ど
な
た
で
も

使
え
ま
す
。
詳
細
は
送
付
し
た
、
利

用
時
の
注
意
事
項
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

使
用
期
限
は
12
月
末
日
で
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
月
６
日
、
大
潟
地
区
公
民
館
事

業
の
「
ふ
る
さ
と
散
歩
道
」
で
、
今

回
は
ま
ち
づ
く
り
大
潟
が
作
成
し
た

「
お
お
が
た
再
発
見
マ
ッ
プ
」
を
活
用

し
た
現
地
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
区
内
外
の
参
加
者
約
20
名

が
参
加
し
、
弁
天
池
、
ど
ん
ど
の
石

井
戸
、
ハ
マ
ナ
ス
の
池
、
展
望
台
を

歩
い
て
巡
り
な
が
ら
、
講
師
の
お
二

人
方
か
ら
各
名
所
の
こ
れ
ま
で
の
成

り
立
ち
等
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
普
段
通
っ
て
い
て

も
、じ
っ
く
り
と
見
る
こ
と
は
な
か
っ

た
の
で
来
れ
て
よ
か
っ
た
。」
と
い
う

声
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
お
お
が
た
再
発
見
マ
ッ
プ
」
は
ま

ち
づ
く
り
大
潟

事
務
局
に
あ
り

ま
す
。
マ
ッ
プ

を
片
手
に
大
潟

を
歩
い
て
み
ま

せ
ん
か
。

　大潟の魅力を再発見する写真を大募集中です。
　応募期間は令和４年１月末日までです。
　応募は、データのみで、画像データ＜CD-R等＞を郵送、
ホームページまたはメールで応募してください。
　アドレス：bz821727@bz03.plala.or.jp
　ホームページ：http：//www.o-gata.hs.plala.or.jp/
　まちづくり大潟事務局へお持ち込みでも結構です。
　　（大潟コミュニティプラザ内　平日９時～16時）

　
う
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新
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香
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と
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仏
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一
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酒

栞

留
守
電
の
声
は
れ
ば
れ
と
菊
日
和ト

モ

一
服
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タ
カ

秋
日
和
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て
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と
空
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ふ
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の
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縄
に
す
る
藁
上
々
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日
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伸
あ
き

ほ
こ
ろ
び
し
胸
そ
の
ま
ま
に
夜
の
長
き

あ
き
子

公
園
に
裸
婦
像
あ
ま
た
秋
日
和

順

所
在
な
く
刻
に
身
を
置
く
長
き
夜笹

女

◇
新
入
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
連
絡
先

　
０
２
５-

５
３
４-

５
２
５
６
内
藤

「
お
お
が
た

再
発
見
マ
ッ
プ
」
巡
り

－

ふ
る
さ
と
散
歩
道

－

ハマナスの池で説明を受けました

候補写真の
選定作業

2020  最優秀賞作品

DVD紙芝居

買い物で
　使ったよ♩

いろいろなお店
で

使えて便利だわ
 (^0^)

今年の最優秀賞は
３万円相当の賞品です！

使
用
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
！

まちづくり大潟 広告掲載例 

 紙面 1 段 1/2 (縦 6cm×横 8cm) 1,000 円 

 2020.7.28〆切分 よろしくお願いいたします 

 

 大潟区潟町 169 

詳しくは、インターネット  OMX    久保田建築  ⇒  検索！ 

新築・リノベーション住宅・木造住宅・リフォーム・OMソーラー

の家・介護改修・各所修理・企画設計施工を承ります。 

事務所へお気軽にお越しください。 

上越市大潟区九戸浜 241-8 

☏025-534-6211 

お仲間と楽しく呑みませんか！ とってもお得なプランです。 

（お料理・飲み放題・入浴・タオル・お部屋代すべて込み） 

 

ご予約は 4名様より 
（税込） 
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今月の記事
２ページ 「おおがた再発見マップ」巡り  ー ふるさと散歩道 ー
  大募集中！　おおがた再発見写真コンテスト2021
  使用期限が迫っています！　令和３年度「敬老記念商品券」
３ページ おおがた今昔物語カレンダー2023、各種機器・物品等貸出、うの花句会
４ページ 大潟区総合事務所からのお知らせ、大潟区暮らしのカレンダー
  人魚館　健康教室参加者募集！（５期）
  人権週間　～「誰か」のことじゃない。～
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《定休日等》
○鵜の浜人魚館　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
　12月31日、１月１日
○体育センター、体操アリーナ、上越体操場（ジムリーナ）　
　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日
●大潟地区公民館　12月29日～１月３日

年
末
の
窓
口
開
設
に
つ
い
て

●
大
潟
区
総
合
事
務
所

【
窓
口
開
設
】

12
月
29
日（
水
）
30
日（
木
）

住
民
票
の
写
し
等
証
明
書
の
交
付
や

税
務
・
福
祉
の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
開
設
し
て
い
な
い
期
間
の
出
生
・
死
亡
・

婚
姻
な
ど
戸
籍
関
係
の
届
け
出
は
、
市

役
所
や
柿
崎
区
総
合
事
務
所
の
時
間
外

受
付
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ
　
市
民
生
活
班

大
潟
区
総
合
事
務
所
か
ら
の

大潟区の人口・世帯数（令和３年11月１日現在）
9,217人　　3,619世帯

まちづくり大潟 534-6810
大潟区総合事務所　　
　総務班・地域振興班 534-2111（代）　産業建設業務窓口班
　市民生活班・税務班 534-6807
　福　　　祉　　　班 534-6805
　教　育・文　化　班 534-6808
大潟地区公民館 534-4367

問
合
せ

⎧
⎨
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12月

　
師
走
が
近
づ
き
、気
持
ち
も
慌
た
だ
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
も
し
も
の
と
き
の
準
備
と
し
て
、ご
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119番のかけ方
固定電話も携帯電話も119番

110番のかけ方
固定電話も携帯電話も110番
上越警察署 025-521-0110火災のとき　　　　　

「火事です」　　　

ご家庭の皆さん
が見やすい場所
に貼りましょう

駐在所の電話は廃止したため、駐在所へ
連絡する場合は、管轄する上越警察署へ
お掛けください。
警察官が「何が、いつ、どこで、あったのか」
等お聞きしますので、あわてず答えてく
ださい。

1.「事件ですか？事故ですか？」

2.「それはいつですか？」

3.「場所はどこですか？」

4.「今、どんな状況ですか？」

5.「あなた（通報した）の住所、
　　お名前、連絡先は？」

まちづくり大潟

急患のとき　　　　　
「救急です」　　　

火災の状況を伝える

「どこが」
「どんな状況か」

病気、けがの状況を伝える

「だれが」
「どんな状態か」

現場の住所を伝える
上越市大潟区土底浜○○○番地

現場の目標となるものを伝える
「近所には○○公園があります」

連絡者名と連絡先を伝える

※電話対応は一例です。担当職員との対話は落ち着いて行いましょう。

訪問販売、解約トラブル（クーリングオフ等）など
上越市消費生活センター（上越市役所1階）

電話　025-525-1905（相談専用直通）

火 事 事 件救 急 事 故

切り取り線

切り取り線

人魚館
健康教室参加者募集！（５期）

12月11日受付開始
　・水中ウォーキング教室
　・まーめいど水泳教室
　・水中貯筋教室
　・らくらく水中エクササイズ教室
　・水中健康運動教室
　・トランポビクス教室
　・ピラティス教室
　・ヨーガ療法教室
　・健康体操教室
詳細は人魚館にお問い合わせください。

☎５３４－６２１１

～「誰か」のことじゃない。～

12月４日（土）～12月10日（金）は人権週間
12月10日は人権デーです。

人権に関する相談等は、下記へお願いします。

◆常設（月～金）
　上越市木田２丁目
　新潟地方法務局上越支局　☎５２５-４１６３
◆特設相談所の会場・日時は
　“広報上越”各種無料相談一覧表をご覧く
ださい。

１月より
　開講！

月・日 曜日 行事等 問合せ先

12・1 水
１歳児健診（場所 大潟保健センター）

福祉班
２歳６か月児健診（場所 大潟保健センター）

12・2 木 いきいきサロン　渋柿浜町内会館 まちづくり大潟

12・3 金 ２歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・7 火
なごやかサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

３歳児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・9 木
いきいきサロン　やすらぎの家 まちづくり大潟

離乳食相談会（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・10 金 いきいきサロン　長崎町内会館 まちづくり大潟

12・11 土
えほんのひろば（時間 10：00～11：00、
場所 大潟地区公民館３階集会室、
対象 幼児～小学生）

大潟地区公民館

12・13 月
行政相談（時間 9：00～11：30、場所 大潟
コミュニティプラザ２階  中会議室１、
対象 市民）

総務班

12・15 水 いきいきサロン　下小船津浜町内会館 まちづくり大潟

12・16 木 いきいきサロン　土底浜町内会館 まちづくり大潟

12・17 金
いきいきサロン　メンズ会 まちづくり大潟

１歳６か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・20 月 いきいきサロン　潟端町内会館 まちづくり大潟

12・21 火 ３か月児健診（場所 大潟保健センター） 福祉班

12・23 木 いきいきサロン　犀潟町内会館 まちづくり大潟

12・24 金

認知症カフェ  うみまち茶屋（時間 13：30～
14：30、場所 大潟コミュニティプラザ２階）

まちづくり大潟
介護者家族のつどい（時間 13：30～14：30、
場所 大潟コミュニティプラザ２階）

＊すこやかサロン
毎週月曜日午前10時～11時（大潟コミュニティプラザ２階）
　６日　13日　20日　27日

まちづくり大潟

※ 乳幼児健診・離乳食相談会の対象者・受付時間等につきましては、
個別通知にてご案内しています。

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため中止あるいは延期にな
る場合があります。


